


事業の目的

ダイバーシティ
の推進

◆ 働きやすい職場環境づくり
→女性の上位職登用の促進。

◆ 女性理系研究者の活躍の場づくり。

個人の
パフォーマンス

向上

フェムテック
研究の促進

◆ 金沢大学の構成員約1万4000人（うち女性約5000人）の健康管理。

◆ フェムテックを通じたヘルスリテラシー向上の取り組み。

◆ 働きやすい職場環境づくり→女性の上位職登用の促進。

◆ ジェンダード・イノベーションズ（性差研究）への取組促進

◆ 融合領域的研究の推進

〈研究機関としての特性〉

金沢大学 ダイバーシティ推進機構

「思考するトイレ空間」としてのフェムテック情報ステーションの構築

ー大学で働く教職員と社会人予備軍である学生に向けた

ヘルスリテラシー向上プログラムとフェムテック研究推進プロジェクト

令 和 5 年 度 フ ェ ム テ ッ ク 等 サ ポ ー ト サ ー ビ ス 実 証 事 業 費 補 助 金 採 択 プ ロ ジ ェ ク ト



デリケートで話題にしづらい女性特有の健康課題につい
て、トイレから情報発信していくことで、悩みを共有し、
課題解決に結びつけていく。フェムテック関連サービス
や商品の提供も行い、リサーチの場にもしていく。

トイレ内

フェムテック情報ステーション

学生とつくる

フェムテック動画配信

企業と学生をつなぐ

「雑談のチカラ」
フェムテック・ライブラリー

１

２

３

４

学生や教職員への情報提供を目的として、学生有志と
フェムテックについて知る・学ぶ動画を制作し、トイレ
内モニター等で配信し、男性を含めたより多くの人に
フェムテックに関心を持ってもらうようにする。

金沢大学の教職員・学生と地域・社会との共創の契機と
して、自由な語らい（雑談）の場を創出しする全学的交
流事業「雑談のチカラ」。フェムテックをテーマに「雑
談」を展開し、個人のアイデア創出、ネットワーク構築
につなげる。

フェムテックに関心を持った人たちが、より深く学べる
機会を得られるよう、フェムテック関連書籍の展示や、
パネルで紹介していく。書籍は金沢大学の蔵書として、
今後も研究に活用していく。
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実施目標
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２

継続的なヘルス・リテラシー教育プログラムの創出３

企業とのコラボレーション企画への展開４

フェムテック研究プロジェクトのスタートアップ５

金沢大学におけるダイバーシティ推進の取組についてメディア発信６

男性も含めた全教職員・学生のフェムテック関心度増加



１

実施体制

代表団体及び実証先：国立大学法人 金沢大学

花王株式会社（雑談のチカラ）

味の素株式会社（雑談のチカラ）

株式会社VACAN（トイレ内サイネージ設置運営）

株式会社グロースヴェネフィット（ナプキン提供モニターの設置運営）

日本カルミック株式会社（開閉式サニタリーボックスの利用提供）

Lupinus合同会社（雑談のチカラ）

Fermata株式会社（フェムテック展示会協力） 2023年11月9日時点

協
力
企
業
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１

トイレ内

フェムテック情報ステーション

１
学生とつくる

フェムテック動画配信

企業と学生をつなぐ

「雑談のチカラ」
フェムテック・ライブラリー
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３

４

思考する
トイレ

「ふむふむフェムテック」プロジェクト
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「思考するトイレ空間」を中心とするプロジェクト全体を「ふむふむフェムテック」プロジェクトとネーミング



１

トイレ内フェムテック情報ステーション「思考するトイレ」
１

７つのテーマ[不妊、月経、性感染症、更年期、包括的性教育、緊急避妊薬、AYA世代のがん]

のインフォグラフィックを１０のトイレ内に掲示。

※男性トイレと女性トイレはテーマ共通
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１

トイレ内フェムテック情報ステーション「思考するトイレ」
１

トイレ内サイネージ ナプキン支給型 トイレ内サイネージ

トイレ内のサイネージにオリジナル動画を配信。

金沢大学 ダイバーシティ推進機構
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企業と学生をつなぐ「雑談のチカラ」
２

2023年10月17日（火）

iU 学生起業家・京田祐里奈さんとのトーク・カフェ

「フェムテックで起業する！」

ゲスト：京田祐里奈さん

（Lupinus合同会社代表・【iU】情報経営イノベーション専門職大学４年）

参加者：11名

2023年10月23日（月）

花王＆味の素のフェムテックの取組

「なぜ、いま、フェムテック？～痩せたい ⇒ 健康で自分らしいわたしへ～」

ゲスト：花王株式会社（アジアフェムテックフェムケア・プロジェクトメンバー）

味の素株式会社他

参加者：20名

金沢大学 ダイバーシティ推進機構



１

学生とつくるフェムテック動画配信
３

教職員・学生・ゲストと協同しトイレ内のサイネージに配信する動画を制作。

金沢大学 ダイバーシティ推進機構
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４
フェムテック・ライブラリー

2023年10月16日・17日

フェムテックアイテム展示会

2023年10月16日・17日

フェムテック・ミニライブラリー

オープニング企画として、フェムテックアイテム展示会とミニライブラリーを実施。

金沢大学 ダイバーシティ推進機構
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今後の成果
の見通し・
展望
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２

継続的なヘルス・リテラシー教育プログラムの創出３

企業とのコラボレーション企画への展開４

フェムテック研究プロジェクトのスタートアップ５

金沢大学におけるダイバーシティ推進の取組についてメディア発信６

男性も含めた全教職員・学生のフェムテック関心度増加

学内教員による
セミナーの実施。

プレスリリースの配信
新聞２社、ウェブ1社取材
協力企業からのリリース

関心度が高まっている。
アンケート調査予定。
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１

課題と
対応策
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２

継続的なヘルス・リテラシー教育プログラムの創出３

企業とのコラボレーション企画への展開４

フェムテック研究プロジェクトのスタートアップ５

金沢大学におけるダイバーシティ推進の取組についてメディア発信６

男性も含めた全教職員・学生のフェムテック関心度増加

今後、企業との連携を強め、
将来的な事業連携や研究へと
つなげていく。
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2023年７月

雑談

フェムテック・ライブラリー

フェムテック情報ステーション

雑談 雑談

動画制作・配信デザイン確定・

制作・設営

選書・

パネル制作

アンケート調査

記
録
集
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３
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８
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終
了

施工
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８月 ９月 10月 11月 12月 2024年1月 2月 3月

協力企業との連携

フェムテック・プログラムを通じ、健康問題に対する理解・教育を推進したい！

ご協力いただける企業を募集しています。



今後の予定

● 「思考するトイレ」スタンプラリー

● フェムテック・ライブラリー[中央図書館]

● フェムテック・セミナー

● 「雑談のチカラ」

● 学生とつくるフェムテック動画

● ユースクリニック・プロジェクト など。

１０の「思考するトイレ」をめぐるツアー

2023年10月-2024年2月 毎月第2・第4木曜日 （11/23・12/28を除く）

15:00～（約1時間）

申し込み：https://forms.gle/dAy87ZjJeRiaLHJy9

一般
公開

金沢大学 ダイバーシティ推進機構


