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採択事業名

株式会社ninpath



背景：不妊治療の課題
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ユーザーが治療結果を登録 ユーザーにあった医院を検索他ユーザーのデータと比較

管理・整理 確認・比較 検索・閲覧

不妊治療を
管理・整理することで、
自身の治療状況を可視化

自身の治療状況に基づき、
治療の選択肢と実績を可視化。

治療内容の選択を支援。

各クリニックの治療実績が、
ユーザー属性ごとに可視化。
自分にあった医院選びを支援



背景：不妊治療の課題
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ユーザーのメンタル状況を
定期的にチェック

通院クリニックにユーザーの
メンタルリスクを共有

不妊治療専門家による
オンラインカウンセリング

自身の治療状況やメンタル状況に基づいた
カウンセリングにより負担を軽減

定期的にメンタルチェックをすることで、
自分で気づかないメンタルリスクを可視化

メンタルチェック リスク共有 カウンセリング
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【参考】昨年度の実証事業

不妊当事者に係る支援制度の導入支援
& 両立支援制度に係る助成金獲得の支援

・ 労務担当者に向けたワークショップ
・ 支援制度導入に向けたコンサルティング
・ 就業規則・労使協定等の作成・変更

不妊当事者に対する具体的な支援

・相談窓口①
治療に適切な医療クリニック紹介

・相談窓口②
ライフプランニングに必要な保険会社紹介

社内における
理解浸透を支援

不妊症検査
の実施

社員に向けた
ワークショップ

社内に居ながら
一部の不妊症検査

が可能

ケアプロより看護師を派遣 不妊症検査の支援(※) 検体の分析 検査結果を個人に配信

不妊治療と仕事の両立を支援する助成金

・両立支援助成金（不妊治療両立支援コース）
・働き方改革推進支援助成金（労働時間短縮・年
休促進支援コース）



必要なこと
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事業背景

現在の日本

• 不妊治療にアクセスするカップル割合の増加

• 不妊治療の精神的負担と不妊退職に対する影響の顕在化

• 不妊患者に対する心理的支援の必要性の明確化

• 不妊患者に対する心理的支援体制のリソース不足（支援が届いていない）

オンラインを活用した、適切な心理ケア・カウンセリング機会の提供

• 不妊治療中のメンタルケア

• 納得感のある治療や人生の選択

• 仕事やキャリアとの向き合い方

目指す社会 不妊治療が就業活動などのハンディキャップとならない社会の実現
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＜参考＞事業背景（現在の日本）

現在の日本

不妊治療にアクセスするカップル割合の増加

「不妊治療の実態に関する調査研究」（https://www.mhlw.go.jp/content/000766912.pdf）

総治療数は年々増加

不妊治療の精神的負担と
不妊退職に対する影響の顕在化

はい

81%

いいえ

19%

生殖心理カウンセーは

日本全国で81名のみ

• 不妊であることを伝えたくなかった

• 仕事が減らされたり期待されなくなったりするので

はないかと思った

• 周囲に心配や迷惑をかけたくなかった

• 妊娠しなかった時職場に居づらくなりそうと思った

ワンモア・ベイビー・ラボ「不妊と婚活の現状」（https://www.1morebaby.jp/column/articles/1018/）

不妊患者に対する

心理的支援の必要性の明確化

• 精神的支援は、それを必要とする、あ

るいは必要と判断される不妊患者に提

供することを考慮する

• 心理学的・教育的介入は、それを必要

とする不妊患者のメンタルヘルスを改

善する

生殖医療ガイドライン2021（https://gemmed.ghc-j.com/?p=45011#i-2）

→ 実施することが勧められる

不妊患者に対する

心理的支援体制のリソース不足
（支援が届いていない）

生殖心理カウンセラーが

県内に 全くいない：40%

全くいない

40%

1名のみ

28%

2名以上

32%

職場で「不妊治療をしている」ということを周囲に話しづらく感じますか？

負担に感じる：81%
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実施内容

自治体

不妊治療
クリニック

患者
（地域住民）

患者への心理カウンセリング案内促進

ninpathとの連携案内

心理カウンセリング認知啓蒙

心理カウンセリング利用推進

生殖心理ケアスキーム提供 患者メンタル状態等の共有

メンタル状態のテスト

メンタル状態やカウンセリングの結果を踏まえた診療

通院

連 携

メンタル状況モニタリング 生殖心理専門のカウンセリング 医師とカウンセラーの情報共有

ご連携いただける自治体様募集中
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事業計画



測定方法
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本事業における成果指標と測定方法

成果指標

本事業期間内における成果指標

・心理ケア利用者数

・カウンセリング後の不妊治療等に対する気持ちが前向きになった方の数

・離職を検討、または離職者の利用者のうち、就業に対する意欲が改善した方の数

参加者を対象として、カウンセリング実施前後にアンケート調査を実施し、成果指標に対

する前後比較を行う。

なお、調査については、就業状況以外を含めて異なる属性でも回答が可能な調査内容での

アンケート設計を行い、集計時点で属性をどこまで細かく分解するかを決定する。

・就業中の女性：治療と仕事を両立することに対する気持ちの変容

・離職中の女性：再就業に対する意欲の変容

など



10

CONFIDENTIAL

Strictly Confidential©ninpath.com

スケジュール



子どもを望む、ひとりひとりの道しるべ

株式会社 ninpath

代表取締役 神田 大輔

東京都港区新橋 1-12-9 7F

2020年3月

2019 年より ninpath を開発

2020 年 3 月 株式会社 ninpath 創業、Web アプリ版を提供開始

2020 年 12 月 Android 版、iOS 版を提供開始

『不妊治療可視化アプリ』- 不妊治療の治療記録・管理・比較

『キャリア両立支援』 - 不妊治療と両立を支援するHRサービス

〇会社名

〇代表者

〇住所

〇設立

〇沿革

〇サービス
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会社概要：株式会社ninpath

【お問い合わせ窓口】ninpath運営事務局 info@ninpath.co.jp


