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経済産業省 令和７年度フェムテック等サポートサービス実証事業費補助金
令和７年度採択事業一覧

事業テーマ

# 事業名 代表団体名
月経・
PMS

妊娠・
不妊

産後
ケア

更年期
婦人科
疾患

ヘルス
リテラ
シー

その他

01 働く女性のためのウェルビーイングパートナー「つきのかたち」
FUJIYAMA BRIDGE 
LAB株式会社

● 〇 〇 〇

02 血糖値データに基づく生理・PMS重症度予測と睡眠改善支援事業 株式会社SympaFit ● 〇 〇

03
脳波による更年期判定AIを用いた更年期症状の早期発見・早期予防介入サービ
スの実証

国立大学法人大阪大学 ● 〇

04
社員一人ひとりのウェルビーングを実現する「人が活きる人的資本経営」をサポート
－女性自身の健康行動が変わる、職場に集うみんなで変わる“オフィスＲｉｚＭｏ
（リズモ）”の検証－

パナソニック（株）くらしア
プライアンス社

〇 〇 〇 〇 〇 ●

05
女性の健康CareをNormal（あたりまえ）に 女性の健康プラットフォーム＆アプリ
Ｃｏｔｔｏｎ Care Of Things, Things Of Normal

株式会社ジェイコム九州 〇 〇 〇 〇 〇 ●

06
女性のストレスチェック結果と女性特有の不調の相関性を明らかにし、支援スキーム
の有効性を実証する

株式会社WithMidwife ● 〇 〇 〇 〇

07 更年期女性に対するマインドフルネスプログラムの効果検証 株式会社Melon 〇 ● 〇

08
AIチャットボットとPHR (personal healthcare record)を活用したパーソナライズ
更年期医療モデルの構築実証

HerlifeLab株式会社 ● 〇 〇

09
「女性特有の健康課題（プレゼンティズム）による経済損失解消」AIコラボ:
WaiSE(ワイズ)×AITS(アイツ)-自覚症状×職場健診データから甲状腺検査への
推奨度を示す-

株式会社コスミックコーポ
レーション

〇 〇 〇 〇 ●

凡例：●＝主なテーマ（単一選択）、〇＝副次的なテーマ（複数選択）
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経済産業省 令和7年度フェムテック等サポートサービス実証事業費補助金
実証事業一覧 1～4

04
社員一人ひとりのウェルビーイングを実現する「人が活きる人的資本経営をサポート ー女性自身の健康行動が変

わる、職場に集うみんなで変わる“オフィスＲｉｚＭｏ（リズモ）” の開発と実証ー

テ
ー
マ

月経・PMS 妊娠・不妊 産後ケア 更年期 婦人科疾患
ヘルス
リテラシー

その他

〇 〇 〇 〇 〇 ●

実
施
体
制

代表団体 パナソニック株式会社 くらしアプライアンス社

参加団体 ー

協力団体 ー

実
証
先

パナソニック株式会社 くらしアプライアンス社

対
象
者

女性従業員および
男性上司・同僚

実
施
概
要

①自分自身で体調のコントロールができる「体調ナビゲーションサービスRizMo」と、
専門家にいつでも相談できる「ヘルスケア相談サービス」の提供。
②基礎知識を学ぶ、セミナー動画の配信。
③体験型職場ワークショップの実施。

02 血糖値データに基づく生理・PMS重症度予測と睡眠改善支援事業

テ
ー
マ

月経・PMS 妊娠・不妊 産後ケア 更年期 婦人科疾患
ヘルス
リテラシー

その他

● 〇 〇

実
施
体
制

代表団体 株式会社SympaFit

参加団体 ー

協力団体 産科婦人科舘出張佐藤病院、東京大学医学部付属病院産婦人科、医療法人慈桜会瀬戸病院

実
証
先

医療法人慈桜会瀬戸病院、株式会社angles

対
象
者

就労女性

実
施
概
要

企業に勤務する20～40代の女性を対象とし、血糖値測定、睡眠・食事・ストレス・
生理/PMS症状データの収集を実施する。学習モデルによる重症度予測アルゴリズ
ムの構築と個別化改善提案の有効性を検証する。

※ 実証体制とは2025年8月時点で確定しており、掲載を希望した団体を記載
※ 参加団体とは、代表団体の協業者として、本事業全体の推進にあたる団体を指す
※ 協力団体とは、実証フィールドの提供や事業活動へのアドバイスなどにより、本事業を支援する団体を指す

01 働く女性のためのウェルビーイングパートナー「つきのかたち」

テ
ー
マ

月経・PMS 妊娠・不妊 産後ケア 更年期 婦人科疾患
ヘルス
リテラシー

その他

● 〇 〇 〇

実
施
体
制

代表団体 FUJIYAMA BRIDGE LAB株式会社

参加団体 ー

協力団体 株式会社TOKAIホールディングス

実
証
先

株式会社TOKAIホールディングス

対
象
者

男女の従業員

実
施
概
要

女性の健康、キャリア課題についてのセミナー受講、AIコーチとの会話、企業への
会話分析のフィードバックを通し、女性従業員の自己肯定感やキャリア感の変
化、企業の行動変容への効果を検証する。

03 脳波による更年期判定AIを用いた更年期症状の早期発見・早期予防介入サービスの実証

テ
ー
マ

月経・PMS 妊娠・不妊 産後ケア 更年期 婦人科疾患
ヘルス
リテラシー

その他

● 〇

実
施
体
制

代表団体 国立大学法人大阪大学

参加団体 PGV株式会社

協力団体 ー

実
証
先

佐賀県、東京都中野区、株式会社増田医科器械

対
象
者

協力企業の女性従
業員（プレ更年期～
更年期、概ね35～
55歳）

実
施
概
要

パッチ式睡眠脳波を短時間計測し、結果を専門家面談で解説、生活改善計画を
策定する。必要に応じ再測定まで行う。
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経済産業省 令和7年度フェムテック等サポートサービス実証事業費補助金
実証事業一覧 5～8

06 女性のストレスチェック結果と女性特有の不調の相関性を明らかにし、支援スキームの有効性を実証する

テ
ー
マ

月経・PMS 妊娠・不妊 産後ケア 更年期 婦人科疾患
ヘルス
リテラシー

その他

● 〇 〇 〇 〇

実
施
体
制

代表団体 株式会社WithMidwife

参加団体 始動メディカルコンサルティング合同会社 、ダッタラ株式会社

協力団体 ちかメンタルクリニック 、 広田証券株式会社 、 広島県福山市 、 社会福祉法人愛佳会

実
証
先

広田証券株式会社 、社会福祉法人愛佳会、広島県福山市 

対
象
者

実証先の従業員

実
施
概
要

ストレスチェックと女性特有の健康課題を統合分析し、専門職による個別支援
と集団研修を組み合わせた伴走型支援モデルを検証する。

08 AIチャットボットとPHR (personal healthcare record)を活用したパーソナライズ更年期医療モデルの構築実証

テ
ー
マ

月経・PMS 妊娠・不妊 産後ケア 更年期 婦人科疾患
ヘルス
リテラシー

その他

● 〇 〇

実
施
体
制

代表団体 HerLifeLab株式会社

参加団体 Naoko女性クリニック、沢岻美奈子 女性医療クリニック、女性医療クリニックLUNA

協力団体 ー

実
証
先

ー

対
象
者

更年期症状を抱える
女性

実
施
概
要

更年期症状を相談するAIチャット窓口を設けるとともに、治療中の症状データを記
録することで、継続的に治療モチベーションを高める仕組みを構築。心理的安全性
の向上や仕事へのパフォーマンスの影響を検証する。

※ 実証体制とは2025年8月時点で確定しており、掲載を希望した団体を記載
※ 参加団体とは、代表団体の協業者として、本事業全体の推進にあたる団体を指す
※ 協力団体とは、実証フィールドの提供や事業活動へのアドバイスなどにより、本事業を支援する団体を指す

05
女性の健康CareをNormal（あたりまえ）に

女性の健康プラットフォーム＆アプリ Ｃｏｔｔｏｎ Care Of Things, Things Of Normal

テ
ー
マ

月経・PMS 妊娠・不妊 産後ケア 更年期 婦人科疾患
ヘルス
リテラシー

その他

〇 〇 〇 〇 〇 ●

実
施
体
制

代表団体 株式会社ジェイコム九州

参加団体 ー

協力団体 ー

実
証
先

富田薬品株式会社、株式会社コミュニティネットワークセンター、ジーク株式会社
日本ケーブルテレビ連盟九州支部

対
象
者

各企業の健康推進担当者

実
施
概
要

●企業・団体・行政等の健康経営推進担当者へのセミナー実施及び研修コン
テンツの提供
●アプリ・コンテンツの制作
・女性の健康アプリ
・動画制作（女性の健康課題・婦人科受診ガイド・セルフケア等）
・企業・団体・行政等の健康推進担当者向け研修コンテンツ

07 更年期女性に対するマインドフルネスプログラムの効果検証

テ
ー
マ

月経・PMS 妊娠・不妊 産後ケア 更年期 婦人科疾患
ヘルス
リテラシー

その他

〇 ● 〇

実
施
体
制

代表団体 株式会社Melon

参加団体 ー

協力団体 ー

実
証
先

株式会社ポピンズ

対
象
者

従業員

実
施
概
要

任意で手上げ式で該当企業から募集し、対象者であろう方含めてプログラムを提供
する。前後でアンケートによる効果検証を図り、マインドフルネスによる介入効果を測
る。
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経済産業省 令和7年度フェムテック等サポートサービス実証事業費補助金
実証事業一覧 9

※ 実証体制とは2025年8月時点で確定しており、掲載を希望した団体を記載
※ 参加団体とは、代表団体の協業者として、本事業全体の推進にあたる団体を指す
※ 協力団体とは、実証フィールドの提供や事業活動へのアドバイスなどにより、本事業を支援する団体を指す

09
「女性特有の健康課題（プレゼンティズム）による経済損失解消」AIコラボ:

WaiSE(ワイズ)×AITS(アイツ)-自覚症状×職場健診データから甲状腺検査への推奨度を示す-

テ
ー
マ

月経・PMS 妊娠・不妊 産後ケア 更年期 婦人科疾患
ヘルス
リテラシー

その他

〇 〇 〇 〇 ●

実
施
体
制

代表団体 株式会社コスミックコーポレーション

参加団体 国立大学法人 政策研究大学院大学、医療法人社団ミッドタウンクリニック

協力団体 社会医療法人社団 カレスサッポロ カレス記念病院

実
証
先

医療法人社団ミッドタウンクリニック
社会医療法人社団カレスサッポロカレス記念病院

対
象
者

人間ドック受診者・従業員

実
施
概
要

WaiSE・AITS共通ユーザーインターフェイス構築、AITSの予測機能を働く世代
女性にカスタマイズ、WaiSEによるヘルスリテラシー向上・行動変容を検証。
対象者は人間ドック・健診の受診女性。
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